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Ãt{Jal lk. 7

;t. 14-10-88 - òbldh

©e mbgmthS vhbtdb NtMºt Au ;ultu Ãt{:b SJ ltbltu yr"fth ;ule dt:t

Aêe Au. dgt JF;u Aêe dt:t je"e n;e. cu r’Jm btxu ytÔgt n;t ðgthu. nJu Ãt{§

Wvsu Au fu yuJtu NwØtðbt ftuK Au ? Ãt{§ yub WðvLl :gtu fu ytatgo vhbtðbt VhbtJu

Au fu nwk yufðJ rJC¾; ytðbtle Jt; fneN.

vrhKtb btºt:e su ytðbt rJC¾; ltb sw’tu Au. vrhKtb ylu ytðbt yuf m•tt

l:e. cu m•tt rCLl rCLl Au. Ãt{btK:e yuf m•tt Au. lg:e cu m•tt Au. Ãt{btK:e

yuf m•tt òKelu vAe yubtk lu yubtk lgltu Ãt{gtud fhu ;tu cu m•tt ’uFtg Au. yuf ÷Ôg

mtbtLgle yltr’ ylk; m•tt ylu yuf ûtrKf vgtogle m•tt. cug m•tt yjd

yjd Au.

ðgthu rN»glu Ãt{§ :gtu fu, ytvu yub fÌtwk fu, yufðJ yuxju ylk;dwK:e yufvKwk

yuJtu CdJtl ytðbt lu rJC¾; ltb vrhKtb btºt:e sw’tu, yuJt ytðbtle Jt; nwk

fneN, yub bU ÔgJmtg fgtuo Au, W¼b fgtuo Au. yt NtMºt jFJtltu nu;w bthtu, vrhKtb

btºt:e ytðbt rCLl Au ylu vtu;tlt dwKtu:e ytðbt yrCLl Au, yub bthu fnuJwk Au.

;tu rN»gltu Ãt{§ Au fu yuJtu su NwØtðbt ytv fnuJt btkdtu Atu yufðJ-rJC¾;, yu

ytðbt ftuK Au ? fuJtu Au ? ylu yultu ylwCJ yblu fub :tg ? cu Ãt{§ Au. yt NwØtðbt

fuJtu Au ? ylu yultu ylwCJ fub :tg ? yuf mt:u cu Ãt{§ fgto Au. yult W•thYvu

dt:t Au.

‘‘l:e yÃt{b•t fu Ãt{b•t l:e su yuf ¿ttgfCtJ Au,

  yu he; NwØ f:tg lu su ¿tt; ;u ;tu ;u s Au.¥¥

dt:tltu y:o & su yuf ¿ttgfCtJ Au ;u, yÃt{b•t vK l:e ylu Ãt{b•t vK l:e.

mt;bt dwKM:tl:e ati’ dwKM:tl mw"ele vgtogtu ¿ttgfCtJbtk yuxju ytðbtbtk yuxju

bthtbtk l:e ylu Ãt {b•t yuxju vnujtk dwKM:tl:e Aêt dwKM:tl mw"ele

ymtJ"tl’Nt, vrhKtbtu yu bthtbtk l:e. yu he;u ;ulu NwØ fnu Au.

vrhKtb:e hrn; Au btxu ytðbt NwØ Au. su ytðbtytu vrhKtb:e ytðbtlu
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mrn; btlu Au ;u yNwØ ytðbtlu muJu Au. ylk;ft¤ :gtu, vrhKtb:e hrn; ytðbt

ntug yu fnultht NtMºt ytuAt, jFltht NtMºt vK ytuAt ylu fnultht vK ºtKuft¤

ytuAt s ntug.

ytðbt vrhKtb:e mrn; Au ylu vrhKtblu fhu ylu vrhKtblu CtudJu. suJt

suJt vrhKtb fhu yuJt yuJt V¤lu yu CtudJu, fhu lu CtudJu. ytðbt vrhKtblu fhu,

vhlu ;tu fhe Nf;tu s l:e. yu Jt; ;tu ’qh hntu. vK vrhKtblu fhu ylu vrhKtblu

CtudJu yu f:t ;bu mtkC¤e Au. ylu rsltdbbtk vK yuJt ÔgJnthlgltk f:ltu Au.

rsltdbbtk vK yuJt ÔgJnthlgltk f:ltu ytJu, ytðbt suJt vrhKtb fhu yulwk V¤

yufjtu ytðbt CtudJu. yu ÔgJnthlglwk f:l Au.

btuûtbtdo Ãt{ftNfbtk NtMºtltk Wfujle yuf atJe ytve Au. rsltdblwk hnMg

mbsJtle yuf atJe ‘fe¥ btMxh ‘fe¥ sulu ‘btMxh fe¥ fnu (Au) c"tk ;t¤t Fwje

òg. yubtk yuf atJe yuJe ytve fu rlùglg Jzu su rlYvK fhJtbtk ytÔgwk ntug ;ulu

;tu mðgt:o òKe, ;ulwk ©Øtl ykdefth fhJwk. yu Jt; mtae Au yub ©Øt fhJe. ylu

ßgtk ßgtk ÔgJnthlglwk f:l ytÔgwk ntug ðgtk yub mbsJwk fu ;u f:l ymðgt:o Au,

yub òKe ;ulwk ©Øtl AtuzJwk, ©Øtl l fhJwk.

Nwk fÌtwk ? fu yt ytðbt vtu;tlt vrhKtblu fhu Au ylu ;ult V¤lu CtudJu Au.

y¿ttl’Ntbtk ytðbt htdlu fhu ylu htdltk V¤lu CtudJu ylu ¿ttl’Nt :tg ðgthu

Je;htdCtJlu fhu lu Je;htdCtJlwk V¤ ytlk’lu CtudJu ;u ÔgJnthlglwk f:l Au.

ÔgJnthlgltk f:llu ymðgt:o òKe, ;ulwk ©Øtl Atuze ’uJwk fu ‘yub Au lrn.¥

ytðbt yf;to yCtu¾;t Au yu Jt; sd;ltk SJtuyu mtkC¤e l:e. l:e mtkC¤e

yuJe Jt; nwk fnuJt btdkw Awk. ftbCtud ck"lle f:t ;tu c"tyu mtkC¤e Au. suJt suJt

fbo fhu ;uJt ;ult V¤lu CtudJu. vK ytðbt fbolu fhlthtu l:e. ytntnt ! ylu

ytðbt yult V¤lu CtudJlthtu l:e. yt Jt; sd;ltk SJtuyu mtkC¤e l:e, yu Jt;

yblu dwÁ vhkvhtbtk:e b¤e. ylu Wvhtk; ybu mebk"h CdJtl vtmu dgt n;t. ðgtk

ytX r’Jm hÌtt n;t. ;ule vtmu:e rJNu»t Fwjtmtu fhelu ybu ytÔgt ylu NtMºt

jFeyu Aeyu. mtkC¤tu ! mtkC¤e l òg yuJe Jt; Au. atj;e Jt; ;tu yub s Au.

vtv fhu ;tu vtvlt V¤lu CtudJu. vw½g fhu ;tu vw½glt V¤ CtudJu. "bo fhu ;tu

"bolt V¤lu CtudJu. fhlth ylu CtudJlth CdJtl ytðbt l:e. ytntntnt ! yu

;tu òKlth...òKlth...òKlth...òKlth...òKlth Au. vrhKtb vrhKtblu fhu,
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yulu vK òKu lu vrhKtb vrhKtblt V¤lu CtudJu yub vK òKu. nwk fhwk lu nwk CtudJwk

yub Ýr»x ylu ¿ttlbtk ytJ;wk l:e. vhv’t:o ylu fthFtltlu fhu...ytrN»t fu

rfNtuhCtE fu ceò, mtubak’CtElt ’efht, yu fhJwk ylu CtudJJwk ;tu vh v’t:obtk Au

lrn. vK vtu;tlt vrhKtbltu fhlth lu CtudJlth CdJtl ytðbt l:e. yhu,

FhuFh yultu òKlth vK l:e. yu ;tu òKlthlu òKu Au lu òKlthlu òK;tk òK;tk

vrhKtb vK sKtg òg Au ;tu sKtg òJ. vK yu òKJtltu rJ»tg vrhKtb l:e.

fhJtltu rJ»tg ;tu l:e vK vrhKtblu òKJt btxu rJ»tg vK l:e. òKJtltu rJ»tg

;tu yuf yCu’ mtbtLg xkftuðfeKo ¿ttltlk’ vhbtðbtlu òK ylu òKelu yulwk ©Øtl

fhsu, ylk;ft¤:e l:e fgwO yu Jt; ytbtk Aêe dt:tbtk yvqJo Au. ytntnt !

yu he;u yulu NwØ fnu Au. vrhKtb:e hrn; Au btxu ytðbt NwØ Au yltr’ ylk;.

yuf mbg vK vrhKtb:e mrn; :gtu l:e, :;tu l:e lu :Jtltu l:e. yu ytðbt,

ytðbtlu Wvt’ug Au, yuxjtu ©Øtltu rJ»tg c;tÔgtu.

nJu ytd¤ ¿ttllt rJ»tgle Jt; fhu Au. J¤e su ¿ttgfvKu sKtgtu, fhlthvKu

sKtgtu fu òKlthvKu sKtgtu ? ytbtk Nwk jÏgwk Au ? yuxju òKlthvKu, òKlthvKu

ytðbt Au yuxju òKlthvKu sKtg Au. òu fhlth ntug ;tu fhlthvKu sKtg. vK

fhlth ;tu Au lrn ;tu sKtg ¾gtk:e ? ytntnt ! ‘‘¿tt;&¥¥ ltu y:o fgtuo. ¿ttgfvKu

sKtgtu. ‘òKlth nwk Awk¥ yub sKtgtu. ‘‘nwk òKlth s Awk lu òKlthtu s sKtg Au¥¥

yub sKtgtu. ytntnt ! yu mJo yJM:tbtk òKlth s Au. ylu òKlth s sKtg Au

mJo yJM:tbtk. ‘;u ;tu ;u s Au¥ rlrJofÕv ægtlle yJM:t ntug ;tu vK rls vhbtðb

÷Ôg sKtg Au. ylu mrJfÕv ’Nt ntug ðgthu vK CdJtl ytðbt s sKtg Au. vtka

bntÔt{; yblu sKt;t l:e. ytntnt ! yuJe yvqJo Jt; yt Aêe dt:tbtk Au.

xeft &- su vtu;u vtu;t:e s rmØ ntuJt:e, :tuzwkf jE jE, ylwmk"tl :gt vAe

ceòu vthtu juJtu Au. ‘‘ftuE:e WðvLl :gtu lrn ntuJt:e yltr’ m•ttYv Au. f’e

rJltN vtb;tu lrn ntuJt:e ylk; Au. yltr’-ylk; ytðbt, yltr’ ylk; Au JM;w.

JM;w ylk;dwKltu rvkz subtk ¿ttl, ’Nol, ytlk’ XmtuXm Cgto Au yubtk. yubtk vgtogltu

Ãt{JuN :;tu l:e. ;tu htdltu Ãt{JuN ;tu ¾gtk:e :tg ? ylu fthFtlwk ¾gtk:e Dwmu yubtk.

ytnt ! fthFtlwk bthwk, ’efht btht, ’efhe bthe, yt ythmltu  ckdjtu bthtu yultu

MJtbe vw’Tdj Au. ytntnt !

rlðg W¼tu;Yv ntuJt:e nkbuNt CdJtl ytðbt Ãt{dx Au. mqgo ;tu Qdu ylu
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yt:bu, vK CdJtl Qdu lrn lu yt:bu vK lrn. yu ;tu Au, Au lu Au. rlðg W¼tu;

fÌtwk. ytnt ! vgtog ;tu ûtrKf Ãt{dx :tg lu ltN :tg. vrhKtb ;tu Ãt{dx :E lu ltN

:tg lu ÷Ôg ;tu Ãt{dx :;wk s l:e. yu ;tu Au, Au lu Au. rlðg W¼tu;Yv ntuJt:e

ûtrKf l:e.

ylu Mv»x Ãt{ftNbtl ßgtur; Au. Ãt{ðgût CdJtl ytðbt MJtlwCJ Jzu Ãt{ðgût

:tg Au. Ãt{dx Au, Au btxu Ãt{ðgût :tg Au. sKtg òg Au. yuJtu su ¿ttgf yufCtJ Au ;u

mkmthle yJM:tbtk, yltr’ft¤:e ;u ¿ttgflu òugtu l:e. ðgthu yu mkmth yJM:t

QCe :E Au vK mkmth yJM:t ytðbtbtk ytJ;e l:e. mkmth yJM:t vgtogbtk Au.

÷Ôgbtk mkmth l:e. ck" vK l:e ylu btuût vK ÷Ôg MJCtJbtk ;tu l:e. ck" ylu

btuût ;tu vrhKtbltk "bo Au. ytðbtlt "bo l:e.

yuJtu ¿ttgf yufCtJ Au, ;u mkmthle yJM:tbtk yltr’ ck" vgtogle yvuûtt:e

ûtehlehle sub fbovw’Tdjtu mt:u yufYv ntuJt A;tk yltr’ft¤:e yulu fboltu mkgtud

mkck" :gtu Au. fbo sw’t lu ytðbt sw’tu. cuW sw’u sw’t Au. vK mt:u mkgtud yultu :gtu

Au. ºtkcfCtE lu Febak’CtE, nthu ntÕgt ytJu, yug ! cu mt:u ytJu Au. cu mt:u

ytJu Au, cug yuf :Elu ytJ;t l:e. yuf :Elu ytJu Au ? yuf :;t s l:e.

yub ai;Lg vhbtðbt ylu sz yuJt fbo yultu mkgtud mkck" yltr’ft¤:e atÕgtu

ytJu Au. ûtehlehle sub. vtKelu ’q" yuf JtmKbtk ntug, vK ’q", ’q"Yvu Au lu

vtKe, vtKeYvu. vtKe ’q" l :tg lu ’q" vtKe l :tg, lrnk;h ;tu c"tk yuf Juvth

fhe ltkFu. 1 jexh ’q" Õgu lu 10 jexh ;ubtk vtKe ltkFu ;tu 11 jexh ’q" :E dgwk.

11 jexh ’q" :tg s lrn. zuhebtk òg ylu fnu fu mtnuc, 11 jexh ’q" Au. QCt

hntu, òuJt ¼tu shtf, ytbtk ;tu vtKe lef¤e dgwk. y"tuo jexh ’q"ltk vimt ;lu b¤Nu.

yub ûtehlehle sub ’q" ylu vtKele sub fbovw’Tdjtu mt:u yufYv ntuJt A;tk

yuxju yuf ûtuºttJdtn mkck" ntuJt A;tk< yuf mt:u cu hnu Au, ’q" lu vtKele sub vK

’q" ’q"Yvu lu vtKe vtKeYvu, ;ub fbo-fboYvu Au lu ytðbt-ytðbtYvu Au.

‘÷Ôglt¥ MJCtJle yvuûtt:e òuJtbtk ytJu ;tu ’whk; f»ttga¢lt W’gle

rJraºt;tlt JNu Ãt{J;o;t su vw½g-vtvlu WðvLl fhltht mbM; yluf NwCtNwCCtJtu

;ublt MJCtJu Ãt{J;o;tu l:e.

Nwk fnu Au ? fu yltr’ft¤:e ytðbt y¿ttle ntuJtlu fthKu ;ult rlrb•tu su fboltu

mkgtud mkck" :gtu Au, sub ’unltu mkgtud :tg ;tu ’un sw’tu Au ylu ytðbt sw’tu Au. yub
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fboltu yulu mkgtud Au ylu fbo m•ttbtk Au, ylu ;ultu yct"tft¤ vtfu ðgthu fbo W’gbtk

vK ytJu Au, W’gbtk ytJ;t yltðbt yubtk òuztg Au. ytðbt ;ubtk òuzt;tu l:e.

yltðbt yubtk òuztg Au. òuzt;t, yu òuztg ðgthu NwCtNwCCtJ vK yltðbtbtk :tg

Au, ytðbtbtk l:e :;tk. Cqje sòu. yu CqjJt suJwk Au. NwCtNwCCtJ ytðbtbtk :tg

Au yu Cqjòu. ytðbtbtk :tg Au yu btuxe Cqj :E Au. nJu yu Cqje òòu. yu yltðbtbtk

:tg Au, :tg Au Fht, :tg Au ;ultu lfth l:e vK yltðbtbtk :tg Au. ytðbtbtk lrn.

yu NwCtNwCCtJ ßgthu :tg Au yltðbtbtk ðgthu vw½g vtvle fbo Ãt{f]r•tltu ck"

vK :tg Au. yu ck"btk fthK yltðbt Au. fbolt ck"ltk fthKbtk fbo Au, SJ l:e.

fbo yuxju CtJfbo. CtJfbo fbock"lwk rlrb•tfthK Au. CdJtl ytðbt ;ubtk rlrb•t

:;tu l:e. Wvt’tlvKu ;tu ctk";tu l:e vK rlrb•tvKu vK yulu ctk";tu l:e. yulu

òKu lrn ;tu ctk"u ¾gtk:e ? ytntnt !

Aêe dt:t ;tu yvqJo Au. Aêeltk juF dwÁ’uJ cnw Ãt{Nkmt fh;t n;t. cth ykdltu

mth. 415 dt:tltu mth Au. mtudtleSyu vK fÌtwk Au. yu Aêe dt:tbtk c"wk ytJu Au.

yu W’g ytJu Au, fbolt W’gbtk SJ òuztg Au yub Cqje sòu. nJu Cqjòu, dwÁ bégtk

Au. vrhKtb òuztg Au, vrhKtb vh÷Ôg Au. vh÷Ôg vh÷Ôgbtk òuztg Au nwk vh÷Ôgbtk

òuzt;tu l:e. yltðbt yltðbtbtk òuztg Au. ytðbt ;tu yult:e sw’tu lu sw’tu hne òg

Au. yt vrhKtb ßgthu òuztg Au lu ðgthu ytðbt ;ubtk òuzt;tu l:e. Nwk fÌtwk ? vrhKtb

fbolwk jût fhu Au ðgthu ytðbt ;ulwk jût fh;tu l:e. Nwk fÌtwk. ytnt !

fboltu W’g ytJu ylu ;ubtk òuztg Au ylu NwCtNwCCtJ :tg Au vK ytðbt ;ubtk

òuzt;tu l:e btxu ytðbtbtk NwCtNwCCtJ :;tk l:e. ytðbt ;tu ylk;dwKltu rvkz,

NwØtðbt vrJºt vzâtu Au lu. ;ubtk yvrJºt;t NwCtNwCle ytJ;e l:e. NwCtNwCCtJ

:tg Au yltðbtbtk ylu ;ult rlrb•tu lJt fbo vK ck"tg Au. vw½g vtvle Ãt{f]r•tltu

ck" :tg Au yub òKsu. vK nwk ctk"wk Awk yub nJu òKeN lrn. ytntnt !

nwk ;tu òKlth Awk. òKlth òKu fu fbolu ctk"u ? vAe òKu ftulu ;u ctfe htFJwk

vK òKu. fhu, ctk"u Atuzu yub lrn. òKJtbtk ;tu ytJ ;wk vnujtkk. fhJwk ;tu Atuze ’u

nJu. ytnt ! ftj Cr¾;btk ytÔgwk n;wk. vrhKtb :gt fhu Au yule rak;t ;wk l fh Atuze

’u, yub ytÔgwk¥;wk lu. ‘‘rak;t fhlu fu ftrcj lrn¥¥ Vu¾xhe yule bu¤u atju, yub. yt

btuxe Vu¾xhe Au CtEle, jE dgt n;t ytÔgt ðgthu. "eYCtE ægtl htF;t nNu ðgthu

Vu¾xhe atj;e nNu. yhu, yule bu¤u atju Au CtE ! ytntnt ! ytðbt ;tu Vu¾xhelu
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òK;tu l:e, ;tu ajtJu ¾gtk:e ? yu ;tu òKlth sKtg Au ¿ttlbtk, ct¤-dtuvt¤ mtilu

CdJtl ytðbt sKtg Au vK Cqje òg Au mbgu mbgu. ytntnt ! yu ytJNu nJu

ceò vthtbtk.

vw½g-vtvlu WðvLl fhltht NwCtNwCCtJtu, ;ublt MJCtJvKu vrhKb;tu l:e,

:;tu l:e. NwC ylu yNwC, rnkmt ylu yrnkmtltk vrhKtb :tg Au yltðbtbtk.

rcjfwj vrhKtbbtk rnkmt-yrnkmt :;tk l:e yub l:e. vrhKtbbtk :tg Au vK

bthtbtk :;t l:e. sw’t htÏgt vrhKtblu ÷Ôg:e. ytnt. vrhKtb:e ÷Ôg sw’wkk Au yub

òKe ju, Cu’¿ttl fhe ju. NwCtNwCCtJ :tg Au. vrhKtbbtk mwF-’w&Fltk CtJ :tg

Au. vK nwk yult:e rCLl Awk. ytnt ! Cu’¿ttl fhe ju.

;ublt MJCtJu vrhKb;tu l:e. :tg Au, :tg Au vrhKtbbtk ylu vrhKtbYvu

ytðbt :;tu l:e. ¿ttgfCtJ:e szCtJYv :;tu l:e. szCtJ fu NwCtNwCCtJ

yau;l yubtk òKJtle Nr¾; l:e, btxu yulu yau;l fÌtt vhbtðbtyu. ;u:e ;u Ãt{b•t

vK l:e lu yÃt{b•t vK l:e. NwCtNwCYvu :;tu l:e btxu Ãt{b•t l:e. ylu Ãt{b•tYvu

:tg ;tu ;ult yCtJYvu yÃt{b•tYv :tg, vK ;u Yvu :;tu s l:e.  yu bthtbtk l:e.

vrhKtb, vrhKtbbtk ntu, ftuE Jtk"tu lrn yimt òltu fu vrhKtb vrhKtbbtk :tg Au

bthtbtk lrn. nwk ;tu yult:e sw’tu Awk lu sw’tu s hÌttu Awk yltr’ ylk;.

vrhKtb:e sw’tu Au ;tu ’un:e ¾gtk:e yuf :tg ? bftl:e, fthFtlt:e, mtult

atk’elt ÍJuht;lt ’tdelt:e yuf :tg ? Ãt{Cw, yu ;tu Ãt{btKle cnth Au. yt ;tu

Ãt{btKle yk’h vrhKtb :tg Au. yu vrhKtb:e, NwØlg:e ytðbt sw’tu Au.

rlùglg:e òuJtbtk ytJu, MJCtJ Ýr»x:e òuJtbtk ytJu ;tu vrhKtb:e sw’tu ylwCJbtk

ytJu Au. vrhKtb btºt:e sw’tu ylwCJbtk ytJu Au yðgthu vK. yk;hÝr»x Jzu swyu

;tu yu vrhKtb ’uFt;t l:e. yuf mJtuovhe ;•J ¿ttgf ra’tlk’ ytðbt Ýr»xbtk ylu

ylwCJbtk ytJu Au. ;u:e Ãt{b•t yÃt{b•t l:e.

;u s mbM; yLg ÷Ôglt CtJtu:e rCLlvKu WvtmJtbtk ytJ;tk NwØ fnuJtg Au.

rlrb•tlwk jût Atuze ’u, mbM;-c"t Ãt{fthltk, yLg ÷Ôglt CtJtu:e, fub fu ÷Ôg rCLl

Au lu ;ult CtJtu ;ult:e yrCLl Au. ÷Ôgtu rCLl Au. vw’Tdjtr’ v’t:tuo ytðbt:e

rCLl Au ylu vw’Tdjtr’ltk su CtJtu ;u vw’Tdj:e yrCLl Au lu btht:e rCLl Au.

ytnt ! yuf fbo òr; Au, fbole òr;btk ylwCtd :tg Au. htdîu»t-mwF’w&Fltk vrhKtb,

:tg Au yuf søgtyu, :tg Au vw’Tdjbtk ylu btlu Au fu SJbtk, yu mkmth QCtu :gtu.
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ytltu y:o atju Au. mbM; yLg ÷Ôgtult CtJtu:e rCLlvKu, v’t:o ;tu Au, yultu

ylwCtd, yultu hm ;ubtk htd, îu»t, mwF’w&Fltk vrhKtb ;ubtk :tg Au. yt mtkCégwk l

ntug. vw’Tdjbtk mwF’w&F :tg ? nt, CtE yn´gt su mwF’w&F :tg ;ulwk rlrb•t fthK

;ubtk Au. ylu rlrb•tlkw jût Atuzu ;tu yn´ mwF’w&F :tg lrn. yn´ ¿ttl :E òg.

ytnt ! Atuze ’u jût yulwk. ;thu Nwk ftb Au ;ulwk. ;ultbtk ntu ;tu ntu. yulwk jût Atuzelu

ytðbtlu òu. mbM; yLg ÷Ôgltk CtJtu:e rCLlvKu, sw’tvKu WvtmJtbtk ytJ;tu

ytht"lt fhJtbtk ytJ;t ytðbt NwØ fnuJtg Au. ylu ;ulu ytðbt NwØ :gtu, n;tu

ylu Ýr»xbtk vK NwØ ytÔgtu yub fnuJtbtk ytJu Au.

nJu ytd¤, J¤e, J¤e yuxju yuf Ctd fne ’e"tu. nJu ceòu Ctd fnuJtbtk

ytJu Au. yt cug Ctd 'Important' Au. yuf Ýr»xÃt{"tl f:l:e Ýr»x Ãt{tÃ; :E òg

ylu yuf ¿ttlÃt{"tl f:l:e vK Ýr»x Ãt{tÃ; :E òg. ylu Ýr»x Ãt{dx :gt vAe

¿ttlle Nwk rM:r; Au ;u vK Ïgtjbtk ytJe òg, yuJtu yt vthtu Au. vnujtk vthtbtk

Ïgtj ytÔgtu ylu ðgtk ylwCJ l :gtu ;tu ceò vthtbtk ylwCJ :E òg. ftk vnujtk

vthtbtk ylwCJ :E dgtu ntug ;tu ceò vthtbtk suJwk Au ;uJwk ¿ttl :E òg.

J¤e ’tÌtltk ytfthu :Jt:e yuxju c¤Jt gtuøg v’t:o, jtfzt, AtKt Eðgtr’,

;ult ytfthu :Jt:e, ytfth yuxju Ôgksl vgtog je"e Au. bq¤ Ôgskl vgtog yuxju

ytf]r•t fnuJtg. jtkcwk jtfzwk ntug ;tu yrøl jtkce ’uFtg. ylu jtfzwk ytb dtu¤ ntug

;tu yrøl dtu¤tfth ’uFtg. yultu ytfth ytb, yrølltu ytfth mbS øgt. rlrb•t

jtfzwk lu yrølle lirbr•tf yJM:t. rlrb•t Au jtfzwk ylu ct¤u Au yrøl, suJtu

jtfztltu ytfth Au ;uJtu yrølltu ytfth ’uFtg Au. ;tu ’tÌttfth yrøllu ’nl fnuJtg

Au, ct¤lth fnuJtg Au. yrøl jtfzt, AtKtlu ct¤u Au yub fnuJtg Au, ct¤;e l:e.

Nwk fÌtwk ? sub fnuJtg Au yub l:e. sub ÔgJnth fnu Au ;ub l:e. vK ytb Ãt{dx

’uFtg Au lu ? ytnt ! ytbtk jÏgwk Au lu ! yubtk yub jÏgwk Au fu ‘‘yub fnuJtg Au vK

yub Au lrn¥¥yu ÔgJnthlglwk Jal Au.

ÔgJnthlglt suxjt Jal ntug ;ulu ymðgt:o òKe ;ulwk ©Øtl Atuze ’uJwk fu

yrøl jtfztlu ct¤u Au. yu fE lglwk f:l Au ? yuf ÷Ôg ceò ÷Ôglwk fhu yu fE lglwk

f:l Au ? nJu Fwjtmtu :gtu. yuf ÷Ôg ceò ÷Ôglwk ;tu fhu lrn. ðgtk mw"e ;tu yrøl

jtfztlu ct¤;e n;e yuJe Çt{bKt :;e¥;e. yu ßgtk Fwjtmtu :gtu fu yrøl yuf ÷Ôg,

jtfzwk ceswk ÷Ôg, yuf ÷Ôg ceò ÷Ôglwk fhu lrn. l fhu, l fhu ;ulu fhu fnuJwk ;u ÔgJnth
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fu rlùg ? ;tu ÔgJnth mtatu fu sqXtu ? (©tu;t &- sqXtu) ytnt ! ;bthe SCu fÌtwk ;bu.

yub lu yub jtuju jtuj ntju, yk’hFtlu ftuE rJath fh;t l:e. fh rJath ;tu vtb.

yrøl sw’wkk ÷Ôg Au. jtfzwk sw’wkk ÷Ôg Au. vK yrøl jtfztlu ct¤u Au yult îtht

yrøl W»K Au, yub y¿ttlelu Ïgtj yvtJJt btxu jtfztltu mnthtu je"tu. fu jtfztlu

ct¤u ;ulu W»K;t yrøl fnuJtbtk ytJu Au. ;tu jtfzwk dhe dgwk. ;tu yrøl ftulu fnuJtg ?

fu jtfztlu ct¤u ;u yrøl, jtfztlu ct¤u ;u yrøl. jtfzwk dhe dgwk Au yt. vK yrøl

jtfztlu yz;e l:e ;tu ct¤u ¾gtk:e ? ;tu vAe jtfzwk fub c¤u Au ? fu yule gtuøg;t yu

JF;u yu mbgle n;e. yu mbgle gtuøg;t W»K :Jtle n;e. ylu yrøllu rlrb•t

fnuJwk yu vK ÔgJnth. FhuFh rlùg:e ;ule gtuøg;t n;e. c¤Jtle gtuøg;t n;e

ðgthu yrøl ctÌtbtk rlrb•t fnuJtbtk ytJu. yub fnuJtg Au rlrb•t:e. òu ytbtk jÏgwk

Au lu ’nl fnuJtg Au. yrøllu ’nl, ct¤lth fnuJtg Au. f:lbtk ;tu ceswk Nwk

ytJu ? yub fnuJtg.

;tu vK ’tÌtf]; yNwØ;t ;ulu l:e. yu Nwk fnu Au ? ’tÌtf]; yNwØ;t ;ulu l:e

yuxju jtfztlu ct¤u Au btxu yrøl Au, ;u Jt; Ftuxe Au. yrøl ;tu yrøl:e Au. jtfzwk

;tu jtfzt:e Au. yuf:e ceòltu CtJ ¾gtk:e :tg ? Lgtg ytvu Au fu yrøl jtfztlu

ct¤u Au yub fnuJtg Au. fu yrøllu òK;tu l n;tu yulu jtfztlu ct¤u, ;ulu yrøl

fnuJtg yuJwk yulu mbòJu Au. yrøllwk MJYv mbòJJwk Au. jtfztlu ct¤u Au yuJwk Au

lrn. A;tk ÔgJnth îtht vhbt:o mbòJu Au. ceòu Wvtg l:e.

nJu fnu Au fu ybu yub fÌtwk fu yrøl jtfztlu ct¤u Au ;tu vK ct¤u Au, yub yuJwk

ÔgJnthlglwk Jal ytÔgwk, ;tu vK jtfztlu ct¤u Au btxu yrøl Au yub Au lrn. òu

jtfztlu ct¤u E yrøl ;tu yrøl jtfzt:e vht"el :E dE. jtfztlu l ct¤u ;tu

yrøl hnu;e l:e. mbòg Au Lgtg. jtfztlu ct¤u Au btxu yrøllu ct¤lth fnuJtbtk

ytJu Au, fnuJtg Au. ;tu vK suJwk f:l ytJu Au ;uJwk MJYv l:e. ’tÌtf]; yNwØ;t ;ulu

l:e. yuxju fu jtfztlu ct¤u ;tu s yrøl Au. jtfzwk f;to ylu yrølle vgtog fbo yub

cu Jåau f;to-fbo mkck"ltu yCtJ Au. ytntnt !

:tuztu bds ³ztu W;hu ;tu ftb :E òg. ytðbt nt:btk ytJe òg. yt ytðbt

c;tJJt btxu Ý»xtk; ytvu Au. vK Ý»xtk; ;tu vtftu :Jtu òuEyu lu ? fu yrøl jtfztlu

ct¤;e l:e, fnuJtg Au. yub ytðbt vhlu òKu Au yub fnuJtg Au vK vhlu òK;tu

l:e. òu yrøl jtfztlu ct¤u ;tu ytðbt vhlu òKu. yðgth mw"e ftuE yrølyu ftuE
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jtfztlu ctégwk l:e. yðgth mw"e ftuE ytðbt vhlu òK;tu l:e. yulu ;tu òKlth

sKtg Au. vK yu Cqje òg Au. ytnt ! Çt{tkr; Au. mbòg lrn yuxju Xufzt bthu vAe

mðg Jt; cnth ytJu ;u ÔgJnthltk vûtJt¤tlu MJefth l ytJu. (©tu;t & mðg MJefth

l ytJu) nt...btuztu MJefth ytJu ;tu g mthwk Au. ;h; s MJefth l ytJu ;tu ftkE lrn,

ûtBg Au. Ãt{Cw ;bu mtkC¤tu. rJhSctvt òbldhltk fnu;t n;t fu :tkCjtu sKt;tu

l:e. bthe nthu aato :E¥;e ntu. ‘òKlth sKtg Au¥ jtjwCtE ! ¿ttl sKtg Au.

mtat n;t.

Nwk fnu Au ? yu Jt; yn´gt fnuJt btdu Au fu ;tu vK ’tÌtf]; yNwØ;t ;ulu l:e.

jtfztlu ct¤u btxu yrøllwk yrM;ðJ Au yub l:e. yrøl yrøl:e Au jtfzt:e l:e.

jtfzwk jtfzt:e ylu yrøl yrøl:e Au. cubtk yLgtuLg yCtJ Au. yu Ý»xtk; vqhwk :gwk

Õgtu. ;uJe he;u yub sub Ý»xtk; ytÃgwk.

;uJe he;u ¿tugtfth :Jt:e ytujwk ’tÌttfth :Jt:e, yn´gt ’tÌttfthle mtbu

¿tugtfth. yt ¿tug Au lu yt ¿tug Au mbS dgt. vnujtk yt jtfztlu yrøl ct¤;e n;e

;tu vK jtfzt:e yrøl Au lrn. yrøl yrøl:e lu jtfzwk jtfzt:e Au. cu v’t:olu sw’t

vtze ’e"t chtch. yuJe he;u yt jtfzwk l:e nJu ¿tug Au yub juJwk. yt yrøl n;e

ðgtk mw"e jtfzwk ltb n;wk nJu ytlwk ltb ¿tug Au. ¿tug yuxju ¿ttlbtk sKtJt gtuøg v’t:o

¿tug mbS dgt.

yub ¿tugtfth :Jt:e yuxju ¿tugtu ¿ttlbtk sKtJt:e, ¿ttl ¿tuglu òKu Au yub l

juJwk. ¿tugtu ¿ttlbtk sKtJtltu ft¤ Au ðgthu yub. ¿ttl ¿tuglu l:e òK;wk. ¿tugtu ¿ttlbtk

sKtg òg Au. ¿ttl ¿tuglu òK;wk l:e. fubfu ¿tugle mLbwF òg ;tu ¿ttl s Ãt{dx :;wk

l:e btxu ¿ttl ¿tuglu òK;wk l:e. vK ¿ttl ytðbtlu òKu Au ðgthu yule MJåA;tbtk

¿tugtu ¿ttlbtk sKtg òg Au. btuxtu Vuh Au. ytmbtl sbelltu Vuh Au. y¿ttle fnu Au

jtfzwk sKtg Au, ¿ttle fnu Au jtfzwk ¿ttlbtk sKtg òg Au. FhuFh ;tu nS ytd¤

ytJNu. FhuFh ;tu yu JF;u ¿ttgf sKtg òg Au, jtfzwk sKt;wk l:e. yuJe ³ztKle

Jt; ytbtk fhJtbtk ytJe Au. "ebu "ebu ytM;u ytM;u c"e Jt; ytJNu. ytnt !

ytbtk btj Cgtuo Au btj. nehtle FtK Au yuJwk yt rlrb•t Au. ytntnt !

¿tugtfth :Jt:e, yt ¿tug Au, yt ¿tug Au yub fnu Au NtMºtfth ytatgo bnthts.

fu ¿tug ßgthu ¿ttlbtk sKtg Au, ¿tug ¿ttlbtk sKtg Au yuxjt ÔgJnth îtht rlùg

mbòJJtu Au. ¿tug sKtg Au ðgtk vqKorJhtb l:e. yu ÔgJnth îtht yulu rlùg
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mbòJJtu Au y¿ttlelu, ceòu ftuE Wvtg l:e. BjuåA Ct»tt rmJtg yltgolu yule

Ct»tt:e mbòJu Au. ¿tugtfth :Jt:e ;u CtJlu yuxju ytðbtlu ¿ttgfvKwk yuxju

òKlthvKwk Ãt{rmØ Au. ¿tugtu ¿ttlbtk sKtg Au ;u:e ytðbtlu, òKlth Au yu Jt;

sd;lu Ãt{rmØ Au. ytðbt ftulu fÌttu fu òKu yulu ytðbt fÌttu. fu ftulu ? fu yt c"t

v’t:olu òKu Au btxu ytðbtlu òKlth, ¿ttgf fnuJtbtk ytJu Au. yt Jt; y¿ttlelu

Ãt{rmØ Au. yt Jt; y¿ttlelu Ãt{rmØ Jt; Au ;u îtht yÃt{rmØ ;•J yulu ytve ’e"wk.

Deltu Dztu, nt. chtch ‘Au ;u btxebg Au¥ lu ‘De bg¥ l:e. ytnt ! vujt yule

Ct»tt:e mbòÔgwk. Deltu Dztu, yuxju nt vtzJt bkzâtu. ;ulu fÌtwk QCtu hnu W;tJ¤

fhbtk, ;ulu yub ’uFtg Au. ÔgJnthltu vût yltr’ft¤ltu Au. Deltu Dztu, Deltu Dztu

mtkCégwk Au. mtkCégwk Au yuJwk ©Øtl fhe je"wk. òu òu bbo Au ytbtk. suJwk mtkCégwk yuJwk

©Øtl fgwO. ytðbt vhlu òKu Au yuJwk ©Øtl fhe je"wk yu rbÚgtðJ Au. ytnt ! suJwk

mtkC¤u Au yuJwk ©Øtl fhe je"wk. ytntnt ! Jal sw’wkk yulwk Jtåg sw’kw hnMg yk’h sw’wkk

Au. ytntnt !

fnu Au fu ;u CtJlu ¿ttgfvKwk Ãt{rmØ Au. sd;lu Ãt{rmØ Au fu ¿tugtu ¿ttlbtk sKtg Au

btxu ytðbtlu òKlth...òKlth... òKlth...òKlth yub fnuJtbtk ytJu Au.

ytFt sd;lu vqAtu fu ytðbt Nwk Au ? fu òKlth. fub òKlth Au ? fu yt c"wk sKtg

Au btxu ytðbtlu òKlth fnuJtbtk ytJu Au. ytubtk f;tocwrØltu yCtJ fÌttu. ytbtk

¿tt;tcwrØltu yCtJ fÌttu. ytujtbtk Ãt{b•t yÃt{b•t:e hrn; Au btxu ytðbt f;to l:e.

yt ;tu xtEb xqkftu Au lu yuxju yt jE je"wk Jnujwk. Ãt{b•t yÃt{b•t ;u ytðbt:e rCLl

ntug btxu ytðbt ;ultu f;to ntug lrn. ytðbt yf;to Au.

nJu fnu Au ¿tug ytðbt:e rCLl Au btxu ¿tugltu òKlth l:e. yu ;tu ¿ttgflu òKu

Au yub juJwk Au. vrhKtble f;tocwrØ Atuze ’u ylu vrhKtble ¿tt;tcwrØ vK Atuze ’u.

cug rbÚgtcwrØ ylk; mkmth ’w&Flwk fthK Au. vrhKtblu ytðbt fh;tu l:e ylu

vrhKtblu òK;tu l:e. ;tu Vu¾xhelu òKu fu lrn ? yu Jt; ;tu r’Õne cntu; ’qh Au.

ytntnt ! vtu;tlt ûtuºtbtk cu ykN Au. ;ubtk yuf ykNlu òK;tu l:e. ;tu ûtuºt:e cnth

ceò v’t:olu òKu ;u ;tu Ãt{btKle cnth Jgtu dgtu. sht Jt; mqûb ;tu Au, vK

mbsJt suJe Au. ylk; ylk;ft¤:e yulu ytðbtlwk g:t:o MJYv mtkCégwk l:e ylu

vrhagbtk vK ytÔgwk l:e. ylu ytðbt fuJtu Au yultu ylwCJ vK :gtu l:e. yu Jt;

yvqJo Aêe dt:tbtk VhbtJu Au.
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¿tugtfth :Jt:e ;u CtJlu ¿ttgfvKwk Ãt{rmØ Au ;tu vK yub yrøl jtfztlu ct¤u

Au yu Jt; sd;lu Ãt{rmØ Au ;tu vK ;ulu ’tÌtf]; yNwØ;t l:e. jtfzwk Au btxu yrøl Au

yub l:e. yub Ý»xtk; ytÃgt. yub yt ytðbt òKlth, yt ¿tugtu ;ubtk sKtg Au btxu

ytlu òKlth Au ytltu, yub fnuJtbtk ytJu Au. ;tu vK ¿tugf]; yNwØ;t ;ulu l:e.

òuòu yt jtfzwk ¿ttlbtk sKtg btxu ¿ttl Au, jtfzwk sKtg ;tu òKlth Au, yub Au lrn.

jtfzwk sKtg ;tu sKtJ ylu l sKtJ ;tu l sKtJ vK ¿ttgf ;tu ¿ttgf Au. ¿tug:e

¿ttl :;wk l:e. ¿tugltk jûtu :;wk l:e. ¿tuglwk ¿ttl :;wk l:e. ¿ttl ;tu ¿ttgflwk :gt fhu Au

mbgu mbgu, c"tlu yðgthu, ytct¤ dtuvt¤ mtilu Ãt{ðguf SJlu, Ãt{ðguf mbgu ¿ttl

Ãt{dx :tg Au ylu yu ¿ttlbtk CdJtl ytðbt c"tlu sKtg Au. Ãt{ðguf mbgu yðgthu

‘nwk ¿ttgf Awk¥ btºt MJefth fhe ju. btºt MJefth fhe ju lu, btºt ¿ttgf Awk yuJtu MJefth

fhe ju. ytntnt... yu MJefth fhe ju fu nwk ;tu ¿ttgf òKlth Awk. yt ftuE aes bthe

l:e. bthe l:e lu yultu òKlth vK l:e. òKlth sKtg Au yub jE julu. yk;bwoFbtk

ytJe ò lu Nwk yubtk Jth jdtzN. Zej fub fhN. (©tu;t &- nJu ;tu yk;bwoF ytJe s

òg lu mtnuc) ytJe s òg, yt Aêe dt:t yuJe Au. dwÁ’uJlt Ãt{;tvu ftb :E òg

yuJwk Au. DKtlwk :Nu. ftuEflwk :E hÌtwk Au, ftuE ftuE ;igthebtk Au. DKtlwk :Nu.

Ãt{Cw, ;wk ;tu òKlth Atu. ¿ttgf ;tu òKlth ntug lu fhlth l ntug. ;tu vK

¿tugf]; yNwØ;t ;ulu l:e. ¿tugtu ¿ttlbtk sKtg Au ;u:e ytðbtlu òKlth yub fnuJtg

Au. ;tu vK ¿tug f;to ylu ¿ttlle vgtog fbo yub f;to-fbo mkck" cu Jåau l:e. yt ¿tug

Au yulu ¿ttl òKu Au btxu yn´ ¿ttl Ãt{dx :gwk, yuxju yt ¿tug f;to ylu ¿ttl ytlwk fbo

¿tuglwk, yub Au lrn.

nJu ytd¤ yu ¿ttl Ãt{dx :tg Au yu lirbr•tf ylu ¿tug rlrb•t yub vK Au lrn.

¿ttl ¿ttl:e Ãt{dx :tg Au ðgthu yulwk jût ytðbt Wvh Au ;tu ytðbtlu rlrb•t fnuJtbtk

ytJu Au. vgtog Wvt’tl ylu ÷Ôg rlrb•t yuxjtu Cu’ lef¤e òg ;tu ylwCJ :tg.

ytnt !

Vhe:e, yt ¿tug Au-¿tug, ¿tug Au btxu ytkne ¿ttl :tg Au ;tu ;tu ¿ttl vht"el :E

dgwk. ¿tug l ntug ;tu ¿ttl l :tg. ;tu yub fnu Au fu ¿tug f;to lu yrnk ¿ttlle vgtog fbo

yub cu ÷Ôgle rCLl;t Jåau f;to fbo mkck" l:e. ;tu rN»g fnu Au f;to fbo mkck" l

ntug ;tu ftkE lrn yblu bksqh Au. vK ¿tug rlrb•t ylu ¿ttlle vgtog lirbr•tf yub

yblu jtdu Au. mbgmthle Aêe dt:t rlrb•t ylu ¿ttlle vgtog lirbr•tf yub Au

¿ttgf MJYvÃt{ftNl

http://www.AtmaDharma.com


93

lrn, y¿ttl Au. ytnt ! ¿tug:e ¿ttl ºtKft¤btk :tg lrn. ytnt !

f;to fbo mkck" ;tu l:e ¿tugle mt:u, vK rlrb•t-lirbr•tf mkck"ltu rºtft¤ yCtJ

Au. ytntnt ! vAe ßgthu ¿ttl :tg ðgthu Cq;lidblgu yub fnuJtg fu NtMºt:e ¿ttl

:gwk. vK yult:e :gwk l:e. suxje ÔgJnthle Jt; ntug yulu ymðgt:o òKe ;ulwk

©Øtl Atuze ’usu fu NtMºt:e ¿ttl yðgth mw"e ftuElu :gwk l:e. yðgth mw"e dwÁ’uJlu

vK mbgmth:e ¿ttl :gwk l:e. yult ytðbt:e :gwk n;wk ðgthu vqJo vgtogbtk NtMºt

rlrb•t n;wk ;tu ;ult:e :gwk yub Wvath:e fnuJtbtk ytJu. yt Wvathlu ylwvath

btLgtu. ÔgJnthlu rlùg btLgtu ;tu mkmthlwk ces Au. ytnt !

dwÁ’uJlu mbgmth NtMºt:e ¿ttl :gwk l:e. mbgmth ytðbt:e :gwk Au, vK

mbgmth NtMºt:e :gwk l:e. mbgmth MJYv ytðbt:e :gwk Au. vK mbgmth NtMºt:e

:gwk l:e. dwÁ’uJlu ;bu vqAâwk n;wk ? vqAJtle ftkE sYh l:e. c"tlu ytb s :tg.

yuflu :tg ;tu ceòlu yub s :tg. NtMºt:e ¿ttl :E Nfu lrn. yu ¿tug Au.

rN»g fnu Au, f;to-fbo mkck" l ntug ;tu ftkE lrn vK E rlrb•t ;tu Fhwk fu lrn ?

¿ttlbtk yu rlrb•t :tg fu lrn ? fu ¿ttlbtk yt ¿tug rlrb•t l :tg. mtnuc vK ftkEf

rlrb•t ;tu òuEyu lu ? rlrb•t òuEyu Au lu ? QCtu hnu. yt vh¿tug rlrb•t l:e. vujt

"ztftu fh fu yt rlrb•t l:e ðgthu su ¿ttl Ãt{dx :tg ;u Wvt’tl Au ylu yulwk jût

¿ttgf Wvh Au ;tu ¿ttgflu rlrb•t fnuJtbtk ytJu Au. rlrb•t, Wvt’tl cug ;thu òuE;wk

ntug ;tu ;thtbtk Au, yk’hbtk Au. rlrb•t vK ;thtbtk ylu Wvt’tl vK ;thtbtk. vh

rlrb•tlwk jût Atuze ’u. ytnt !

¿tug:e ¿ttl :;wk l:e. ¿tuglwk ¿ttl :;wk l:e. ðgthu ftulwk ¿ttl :tg Au ? fu ytðbtlwk

¿ttl :tg Au ylu ytðbt:e ¿ttl :tg Au ;u ÔgJnth. ytðbt:e ytðbtlwk ¿ttl :tg Au

;ub fnuJwk ;u ÔgJnth. ¿ttl ¿ttl:e :tg Au ;u rlùg Au. ¿ttl ¿ttl:e :tg Au ðgthu ;ulwk

jût ¿ttgf Wvh Au, ;tu ¿ttgf:e, ytðbt:e ytðbtlwk ¿ttl :gwk yub ÔgJnth fnuJtbtk

ytJu Au. ytntnt ! ÍeKwk DKwk. ÍeKwk ;tu Au. ’tuZmtu lkchlwk mq;h Au yt. mtu lkchlwk

mq;h l:e.

Ãt{Cw, ;u ;tht ytðbtle Jt; mtkC¤e l:e ylu ¿ttl fub Ãt{dx :tg yu Jt;

chtch ;lu Ïgtjbtk ytJ;e l:e. ;lu ;tu yub Au fu NtMºt:e ¿ttl :tg, NtMºt:e

¿ttl :tg. yuxju ytFtu r’Jm NtMºtle mLbwF MJtægtg fhJt bkze dgtu. yultu y:o

MJtægtg Atuzelu ’wftlu sJtle Jt; l:e. yn´ leau W;hJtle Jt; l:e. yn´ Wvh

Ãt{Jal lk. 7

http://www.AtmaDharma.com


94

Wvh aZJtle Jt; Au. ßgtk yub fÌtwk fu NtMºt:e ¿ttl :;wk l:e ;tu NtMºt MJtægtg

fhJtlwk ck" :E dgwk, fthFtlu òJ. ;uKu mðg rlrb•tlu vK Atuzât lu ymðg rlrb•tlu

øt{nu Au. ;ule ;tu jtgft; rcjfwj l:e. ¿ttlelt Jaltu nkbuNtk ³au ³au azJtlt

ntug, leau leau sJtlt Jaltu l ntug.

NtMºt:e ¿ttl :tg Au yuJwk rbÚgt ©Øtl :E dgwk n;wk, ;ulu fnu Au fu ¿ttl ytðbt:e

:tg Au NtMºt:e lrn. NtMºtlwk jût Atuze ’u ylu ytðbtlwk jût fh ;tu ytðbt:e ¿ttl

:tg, ¿ttl ¿ttl:e :tg yu rlùg ylu ¿ttl ytðbt:e :tg ;u ÔgJnth. rlùg vK

yk’h ylu ÔgJnth vK yk’h. yt rlùg ÔgJnth yk’h Au. yjtirff Jt; Au.

yt c"tu mebk"h CdJtlltu btj yn´ ytÔgtu Au. ¿tug:e ¿ttl :;wk l:e. ¿tugf];

yNwØ;t ;ulu l:e. atuÏFtu vtX Au. ¿tug:e ¿ttl :;wk l:e. ¿tug:e ¿ttl btlu Au ;u

rbÚgtÝr»x Au. NtMºt:e ¿ttl :tg ;ub btlu ;tu rbÚgtÝr»x. yuJtu ÔgJnth ntug yub

òKu, ÔgJnthlu J¤dNu ;tu yubtk yk’hbtk lrn sJtg. vujt yk’h l òg ðgtk mw"e

ÔgJnth ntug Au. ’uJ-dwÁ-NtMºt ;hV jût ntug Au. vK vhlt jûtu, dwÁ’uJu VhbtÔgwk

‘‘vh ’ÔJtytu ’wødE¥¥ ’wdor; :Nu ;the. dwÁ’uJ fnu Au fu ybthe mtbwk òu btk. ;tu fnu

mtnuc, ;bu ;tu yuf ctfe htFtu. ybu ybtht fwxwkc mtbu l òuEyu yu chtch vK

ytvle mtbwk òuJt ¼tu. ftkE b¤Nu lrn ;lu. ;wk òKlthlu òKlu. ¿ttl sulwk Au ;ulu

òKlu. ¿ttl ;tu ytðbtlwk Au ;ulu òKlu.

¿tugf]; yNwØ;t ;ulu l:e. fthK fu nJu ³atu btj ytÔgtu. nJu ytxje ;tu nS

ûtuºt rJNwrØ :E. :tuzwk blle yuftøt{;t :E fu Nwk rJ»tg fnuJt btkdu Au. fu ¿tug:e ¿ttl

:;wk l:e. ;tu ¿tug sKtg Au ðgthu ¿tug sKtg Au fu ¿ttl sKtg Au fu ¿ttgf sKtg Au. yu

rJ»tg ytÔgtu nJu.

fthK fu, ¿tugf]; yNwØ;t fub l:e ? fu ¿tugtu ¿ttlbtk sKtg ;tu vK ¿tug:e ¿ttl

:;wk l:e. ;tu ¿ttl fuJe he;u :tg Au ytðbtlwk, fthK fu ¿tugtfth yJM:tbtk, yt ¿tug

fnuJtg ylu E ¿ttlbtk sKtg Au yulu ¿tugtfth yJM:t fnuJtg. yt ¿tug mtvuût ¿ttllu

¿tugtfth yJM:t fnuJtg ylu ¿ttgf mtvuût ¿ttllu vK ¿tugtfth yJM:t fnuJtg.

ytubtk ;tu fthFtlwk l atj;wk ntug ;tu yuJe bt:tVqx fhu mbsJtle, ylu ytbtk ?

ytbtk ³zt Q;hJt suJwk Au. ytubtk ;tu btuxt Esluh ctujtJu. "eYCtE ! fub yt mhFwk

l:e ytJ;wk. Ízv:e mhFwk fhe ’u ytlu.

yub yn´ vhbtðbt, sd;lt SJtu fub vtbu ? yuJe fÁKt:e yt NtMºttu jFtKt
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Au. ¿tugtfth yJM:tbtk, ¿tugf]; yNwØ;t fub l:e ? ¿tug ¿ttlbtk sKtg Au ðgthu ¿tug:e

¿ttl :;wk l:e. fthK fu ¿tugtfth yJM:tbtk, yt ¿tug mtvuût ¿ttllu ¿tugtfth yJM:t

fnuJtg. ¿tug ¿ttlbtk sKtg Au, su mbgu yuJe rJJûtt jEyu ;tu yu ¿ttlle vgtoglu

¿tugtfth ¿ttl fnuJtbtk ytJu Au.

nJu ¿tug ¿ttlbtk ßgthu sKtg Au ðgthu ¿tug sKtg Au ? ¿tugtfth yJM:t sKtg

Au ? fu ¿ttgf sKtg Au ? òuòu CtE sht ! mqûb Jt; ;tu Au. yt ¿tug Au. yultu ¿ttlbtk

Ãt{r;Ctm :gtu ylu ¿ttl MJåA Au lu ! yt ¿tug Au yubtk Ãt{bugðJ ltbltu dwK Au ylu

yt Ãt{bt;t Au. yt ¿ttl Au lu yt ¿tug Au yu ßgthu sKtg Au ðgthu ¿ttgfvKu su sKtgtu.

blu ;tu òKlth sKtg Au, ¿tug sKt;wk l:e. ylu ¿tugmtvuût ¿ttl vK sKt;wk l:e.

ylu ¿ttgf mtvuût ¿tugtfth vK sKt;wk l:e. yufjtu ¿ttgf sKtg Au yt yk’hbtk

DwmJtle rJr" c;tJu Au.

jtuftu fnu Au mBgø’Nol :;wk l:e. mBgø’Nol :;wk l:e. vK ytbtk jFujwk Au,

yultu rJath fhtu ;tu :tg lu ? fu ¿tugtfth yJM:tbtk, c"wk ytbtk jFe dgt Au ftkE

Ftlde l:e. ¿ttleytu ftkE AwvtJ;t l:e. ftuE Lgtg ytJu ;tu VxT rN»glu fne ’u.

yub l :tg fu nkw yt Lgtg rN»glu fneN ;tu rN»g btht:e J"e sNu. yuJwk ¿ttlelu l

ntug. Wjxwk rN»g btht:e J"u ;tu yblu E»x Au. ybtht fh;tk Cju Jnuje rmØ

yJM:t yule :tg. ybu htS Aeyu yub ntug. ¿ttle l AwvtJu. ytntnt ! fub fu yulu

MJt:o ftkE l:e ylu yu ftkE ytv;t vK l:e. mbsu Au ;tu yult:e mbsNu. ytntnt !

¿tugtfth yJM:tbtk, ßgthu mrJfÕv’Nt Au ¿ttlele, atk’ele :t¤e ntug Au mtbu,

;ubtk ’t¤, Ct;, Ntf ntug. ;u ¿tug Au-;u ¿tug ¿ttlbtk sKtg Au ðgthu htuxje sKtg Au ?

fu lt. htuxje mkck"elwk ¿ttl, ¿tugtfth ¿ttl sKtg Au ? fu lt. ¿ttgf mtvuût ¿ttlle

vgtog sKtg Au ? fu lt yufjtu ¿ttgf sKtg Au. ytJe JM;w Au. ;•Jltu yÇgtm fhJtu

lrn ylu :tuze òºtt fhJe yubtk "bo :E dgtu. CdJtlle vqò:e. yhu ! yt rls

CdJtlle vqò ylu Cr¾; ;tu fh. ytnt ! yt rls CdJtlle Cr¾; yuf mbg

btºt fhe l:e. ytnt !

Ãt{Cw, ¿tug Wvh:e jût Atuze ’u. ¿tug:e ¿ttl :;wk l:e. fnu Au fu ¿tugtfth yJM:tbtk

òKlthvKu sKtgtu. ¿tugtfth yJM:tbtk ¿tuglu òKlthvKu sKtgtu lrn. ‘‘¿tt; ;u

;tu ;u s Au.¥¥ òKJtbtk ytÔgtu ;u s sKtg Au. su òKJtbtk ytÔgtu Au ylwCJbtk, yu

mrJfÕv’Ntbtk, yultu yu s sKtg Au. rJ»tg Vh;tu l:e. rlrJofÕv ægtlbtk ¿ttgf
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sKtg ylu mrJfÕv ’Ntbtk ’uJ dwÁ NtMºt sKtg yub Au lrn. ytnt ! rlrJofÕv

ægtlbtk ¿ttgf sKtg ylu mrJfÕvbtk ;tu yt CdJtlle Ãt{r;bt sKtg lu !! Ãt{r;bt

ßgthu sKtg Au ðgthu òKlth sKtg Au. yuxju rlsoht atjwk hnu Au. òu òKlth Aqxe

òg ;tu ¿ttllwk y¿ttl :E òg ;tu rlsoht ck" :E òg. mbg mbgltu rnmtc Au.

ytntnt !

¿tugtfth yJM:tbtk ¿tugtu ßgthu Ãt{r;Ctmu Au, NtMºt Aêe dt:t ßgthu Ãt{r;Ctmu Au

¿ttlbtk, Aêe dt:t sKtg Au ? fu lt. yt Nç’©w; sKtg Au ? ;tu fu lt. Nç’©w;

mkck"elwk su ErL÷g¿ttl :gwk ;u sKtg Au ? fu lt. ytðbt mkck"elt ¿ttlle vgtog su

©w;¿ttlle Ãt{dx :E ;u ©w;¿ttl sKtg Au ? fu lt. NwØtðbt sKtg Au. ¿ttgf sKtg

Au. òKlth sKtg Au. yu vK yCu’ :Elu sKtg Au. òKlthtu òKlthlu yCu’

:Elu òKu Au. vgtog:e ytðbt l:e sKt;tu. ©w;¿ttl:e ytðbt l:e sKt;tu, yu

Cu’lwk f:l Au. ©w;¿ttl vrhK; ytðbt, ytðbt:e ytðbt sKtg Au. Cu’ lef¤e òg

Au. Cju Cu’ Cu’Yvu ntu, ;tu vK Cu’ ’uFt;tu l:e. ytnt ! Jt; Au ÍeKe jtuZt ftvu

AeKe. vK ftb :E òg yuJwk Au. CJltu yk; ytJu yuJe Jt; Au.

¿tugtfth yJM:tbtk, mrJfÕv’Ntbtk mt"f fnu Au fu yblu ;tu òKlth sKtg

Au. yblu ceswk ftkE sKt;wk l:e. yt atuÏFwk ’uFtg Au lu ! yt Drzgt¤btk ytxjt

Jtøgt yu atuÏFwk ’uFtg Au. yu ¿ttl ;thwk atuÏFwk l:e bujwk Au, y¿ttl Au. Drzgt¤

sKtg Au yu y¿ttl Au. Drzgt¤ mkck"elwk ¿ttl sKtg Au yu y¿ttl Au. yu ;tu ¿ttgf

òKlth sKtg Au. ceswk ftkE sKt;w l:e. ceswk sKtg yub fnuJwk yu ÔgJnth ylu

ÔgJnth yCq;t:o Au. ytnt !

;u MJYv Ãt{ftNlle yJM:tbtk, ¿ttgfvKu sKtgtu, òKlthvKu sKtgtu. ;u MJYv

Ãt{ftNlle yJM:tbtk, mrJfÕvbtk ¿ttgf sKtgtu ylu rlrJofÕvbtk vK, nh mbgu,

ylwCJ vAe, NwØtðbtltu ylwCJ :gt vAe, mrJfÕv’Nt ntu. Aêwk dwKM:tl ntu fu

mt;bwk dwKM:tl ntu, yu ;tu rlhk;h ¿ttgf sKtg Au. ytnt ! a¢J;eo jztEbtk QCt

ntug Ntkr;lt: CdJtl ðgthu Nwk sKt;wk nNu ? fu ægtlbtk ntug ðgthu ytðbt sKtg ylu

jztEbtk òg ðgthu a¢ sKtg ? fu yub Au lrn. ;thwk a¢ Vhe dgwk Au. ;wk ErL÷g¿ttlle

Ãt{rmrØ:e yulu òKu Au yuJe btLg;t ;the yltr’ft¤le Au. E ¿ttl s l:e. ErL÷g¿ttl

;u ¿ttl s l:e. ceòu ceòlu òKu Au ytðbt ytðbtlu òK;t vrhKbe òg Au. ceòu

ceòlu òKu Au. yu ErL÷g¿ttl:e òKu Au cnthlt v’t:tuolu. òKlth ytðbt ;tu
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òKlthlu òK;tu vrhKbe òg Au.

MJYv Ãt{ftNlle yJM:tbtk vK, vK jÏgwk. mrJfÕvbtk vK ¿ttgf sKtg ylu

rlrJofÕvbtk vK ¿ttgf sKtg. ’eJtle sub, ’eJtlwk Ý»xtk; ytvu Au. f;tofbolwk ylLgvKwk

ntuJt:e ¿ttgf s Au ’eJtlwk Ý»xtk; vnujtk jE jEyu. sub ’evf Dxvx ytr’lu Ãt{ftrN;

fhJtle yJM:tbtkg, yt su Ãt{ftN Au yu Dztu mtbu Au yulu ßgthu Ãt{rmØ fh;tu ntug,

ðgthu yultu Ãt{ftN Dztlu Ãt{ftNu Au fu ’evflu ? fu Dzt ylu ’evflu cuglu htFtu, yub

l:e. ytnt ! yuJe Jt; Au. Ãt{ftN ’eJtlu Ãt{ftNu ;u rlùg ylu Ãt{ftN Dztlu Ãt{ftNu ;u

ÔgJnth, yub rlùg ylu ÔgJnth cug htFtu. fu cu Au lrn. vnujtk rlùgbtk ytJe ò,

ðgthct’ rlùg vAe ÔgJnth ntug Au. rlùg Jdh ÔgJnth ntu;tu l:e yu Jt;

fhu Au.

’evf Dxvx ytr’lu Ãt{ftNJtle yJM:tbtkg ’evf s Au. Dztlu Ãt{rmØ fh;tu

l:e Ãt{ftN. òu Ãt{ftN Dztlu Ãt{rmØ fhu Au yub ;tht jûtbtk ytJNu ;tu Ãt{ftNf yuJtu

’eJtu ;tht jûtbtk ytJNu lrn. Dztu s ;lu sKtNu. Ãt{ftNug dgtu ylu Ãt{ftNf vK

dgtu. yufjtu Dztu hne dgtu. btxe ;lu sKtg Au. btxe suJtu Au. cwØw :E dgtu. cwrØbtk

rJÇt{b :E dgtu ;wk. CtE ! Dztu mtbu Au ðgthu, Dztu ;tu sKt;tu l:e. Dzt mkck"eltu

Ãt{ftN sKt;tu l:e. ’evf mkck"eltu Ãt{ftN sKt;tu l:e. vK ’evf s sKtg Au.

ytntnt ! Ý»xtk; mbòg Au ?

’evf Au, Ãt{ftN Au ylu Dztu A.u ºtK Au. chtch ! nJu yub fnu Au, fu su Ãt{ftN

Ãt{dx :gtu, yu Dztlu Ãt{rmØ fhu Au  fu Ãt{ftNlu Ãt{rmØ fhu Au fu ’evflu Ãt{rmØ fhu Au ?

yu ’evflu s Ãt{rmrØ fhu Au. Dztlu lrn, Dzt mkck"elt Ãt{ftNlu vK lrn, ’evf

mkck"elt Ãt{ftNlt Cu’lu vK lrn. yu ;tu yCu’lu s Ãt{dx fhu Au. ytnt ! yuf

Ý»xtk;ltu mhFtu rJath fhu lu Dhbtk cuXtu cuXtu, ’eJtu ntug ðgthu, ’eJtu ßgthu ntug lu

htºtu ðgthu rJath fhu, fu Cju mtuVtmux Wvh cuXtu ntug fu atk’ele FwhNe Wvh cuXtu ntug

vK rJath fhu fu yt Ãt{ftN Au. yt Ãt{ftNbtk yt c"wk Ãt{ftNu Au, ;tu Ãt{ftN ytlu Ãt{rmØ

fhu Au fu Ãt{ftN ’evflu Ãt{rmØ fhu Au ? òu ¿tuglu Ãt{rmØ fhu Au ;tu rlrb•tt"el Ýr»x ylu

Ãt{ftN ’evflu Ãt{rmØ fhu Au ;tu Wvt’tl Wvh Ýr»x dE. Cu’ lef¤e òg ylu ’eJtu

’uFtg. ’eJtu Ãt{ftN:e ylLgvKu ’uFtg Au. ’evf:e Ãt{ftN f:kra;T yrCLl Au yuxju

;u ylLgvKu sKtg Au. ;tu f;tog ’evf ylu fbo vK ’evf. f;to ’evf ylu Ãt{ftN ;ulwk

ftgo yub Au lrn. yu Cu’lwk f:l Au. ftju vtuKtu fjtf Au lu. vtuKtu fjtf cul juNu
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;ublt bt;trv;t vK ytJu Au lu ;u vK ;ulu mtkC¤u ;tu Fht.

rJ»tg mqûb Au. vnujtk Ý»xtk;lu mhFe he;u mbòu. rmØtk;lu nbKtk mbsJtltu

Ãt{gðl l fhtu. yt fnu Au yub Au fu nwk òKwk Awk, btlwk Awk yub Au. cm yuxjwk s Ý»xtk;,

Ý»xtk; ;tu M:q¤ Au ’evfltu. c"tlu Dhbtk ’eJtu ;tu ntug, ’eJtu fhJtu vK l vzu. htºtu

FwhNe Wvh cuXt cuXt rJath fhu. ytnt ! fu yt xâwcjtEx sKtg Au fu Ãt{ftN sKtg

Au ? fu yu Ãt{ftNlt btægb:e yt mtuVtmux ylu Dh sKtg Au ? ytntnt ! shtf

rJath fhu :tuCe òg ;tu ftb :E òg.

sub ’evf Dxvxtr’lu Ãt{ftrN; fhJtle yJM:tbtkg ’evf Au. su vtu;u vtu;tle

ßgtur;Yv NeFtlu Ãt{ftNJtle yJM:tbtk ’evf s Au, yLg ftkE l:e. ;ub ¿ttgflwk

òKJwk. f;tofbolwk ylLgvKk ntuJt:e ¿ttgf s Au. vtu;u òKlthtu btxu f;to ylu vtu;tlu

ò½gtu, ’uJ-dwÁ-NtMºtlu ò½gt yub lrn, Ãt{b•t yÃt{b•tlu ò½gt yub lrn. vtka

bntÔt{;lu òKu Au yub l:e. ÔgJnth hðlºtgltk vrhKtb sKtg Au yub Au lrn.

ytnt ! yt rJ»tg ÍeKtu Au sht. ytJ;eftju juNwk. vtuKtu fjtf Au. yt rJ»tg cuºtK

Jth ftl Wvh ytJulu ðgthu mbòg yuJtu Au.

Ãt{Jal lk. 8

;t. 15-10-88 - òbldh

mbgmth yuxju NwØtðbt. Ãt{ðguf SJ-Ãt{ðguf ytðbtytu MJCtJ:e NwØ Au. Ãt{ðguf

ytðbtytu-c"t ytðbtytu MJCtJu ºtKuft¤ NwØ, NwØ ylu NwØ s Au. yt ytðbt

yNwØ :gtu l:e, J;obtlbtk :;tu l:e ylu CrJ»gft¤u vK yNwØ :Jtltu l:e.

yNwØ;t ceS aes Au ylu NwØ;t ceS aes Au. NwØ;t yu ytðbtle aes Au ylu

yNwØ;t yu vw½g-vtv-ytMºtJle aes Au. cu JM;w sw’e Au-cu CtJ sw’t sw’t Au. SJ

ylu ytMºtJ cu b¤elu yuf ytðbt :;tu l:e.

ytðbt ;tu ra’tlk’ ! ytðbt vtu;tlt ¿ttltr’ ylk;dwK:e rchtsbtl yltr’-

ylk; NwØ Au. NwØ yuxjt btxu Au fu NwØle ÔgtÏgt fhe (mbgmth) Aêe dt:tbtk fu

ytðbt NwØ Au, ;ulwk fthK Nwk ? (;tu fnu Au) fu vrhKtb btºt:e rCLl Au btxu N[wØ Au.

ytntnt ! ðgtk:e ;tu NYyt; fhe Au NwØ;tle !
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